XXI JORNADAS REGIONALES DE
MATRONAS

(Re)conociendo
nuestras
competencias

Las Jornadas ACAMAT 2025 se presentan como el encuentro mas importante del afio para profesionales de la matroneria en
Canarias. Dos dias intensivos de formacién, intercambio de conocimientos y networking profesional en el incomparable

marco de Tenerife.



Bienvenida a las XXI Jornadas ACAMAT
2025

Las Jornadas ACAMAT 2025 representan una oportunidad

Unica para el crecimiento profesional y el intercambio de

conocimientos entre matronas de toda Canarias. Durante
dos dias intensivos, exploraremos las competencias

actuales y futuras de nuestra profesion.

Bajo el lema "(Re)conociendo nuestras competencias",
este encuentro en Tenerife sera el escenario perfecto
para fortalecer los lazos profesionales y descubrir nuevos

horizontes en el cuidado de la salud materna.

ACAMAT

ASOCIACION CANARIA
DE MATRONAS



Comité Organizador
CARLA ROSILLO OTERO

YASMINA MARTIN CARABALLO

M? CARMEN NARVAEZ RODRIGUEZ
DUNIA RAMIREZ DELGADO

IRENE GONZALEZ PEREZ

MARIA JOSE GONZALEZ LUIS
SHEILA ALAYON TORRES

Comité Cientifico
e |RENE GONZALEZ

Matrona. Hospital Universitario Nuestra Senora
de La Candelaria, Santa Cruz de Tenerife. Vocal
de ACAMAT. Dra. en Ciencias de la Salud.

e CARLAROSILLO

Matrona. Complejo Hospitalario Insular
Materno-Infantil. Las Palmas de Gran Canaria.
Presidenta de ACAMAT.



Programa: Viernes 14 de noviembre

® 08:30-09:00

Recepcion y documentacion: Acreditacion en Hotel Puerto Palace.

® 09:00 - 09:15

Acto inaugural: Apertura oficial de las jornadas.

® 09:15-10:00

Charla magistral: ""Por no hablar de sexo" con Iraida Aleman Afonso.

Trabajadora social. Master en criminalistica y criminologia. Coordinadora del proyecto Por-No Hablar

o 10:00-11:15

Mesa 1: Sexualidades diversas
M José Gonzalez Luis (Matrona y sexéloga): "Matronas, ginecélog@s y disidencias sexuales"
Delia Baez (Ginecéloga): "Reproduccién Asistida en poblacién trans"

Dylan Constantini (Psicologo y activista trans): "TRAN-pasando barreras"

® 11:15-11:45

Pausa para Desayuno: Networking.

o 11:45-13:20

Mesa 2: Manejo de las contracciones
Irene Gonzalez (Matrona): "Uso de 6xido nitroso: técnicas seguras y efectivas"
Chiara Capece (Matrona): "Terapias alternativas: enfoque complementario"

Celina Yanez (Anestesista): "Anestesia farmacolégica: protocolos actualizados'

Emilio Bastida (Matrén): "Hipnoparto: técnicas avanzadas"

® 13:20 - 14:15

Mesa 3: Futuro matrona
Julia Jeppesen Gutiérrez (Matrona): "Uso de la IA en el trabajo de la matrona"

Isis Herndndez Suarez (Matrona): "Futuro de la profesion matrona"

® 14:15 - 16:00

Almuerzo y networking

@ 16:00 - 17:00

Podcast: "Salud mental materna, retos en la profesion" con Manuela Paradela (Psicéloga).

® 17:00-17:30

Pausa café

® 17:30-18:45

Mesa 4: Posparto
Ilse Topper (Fisioterapeuta): "Detectar problemas fisio RN (plagiocefalia, problemas mandibulares...)"
Carla Rosillo (Matrona): "Lactancia artificial, el eterno olvidado, qué dice la evidencia"

Tratamientos del periné en el posparto

Aimon Sanchez Molinero

@ 19:00 - 19:45
Asamblea
o 21:00

Cena



Programa: Sabado 15 de noviembre

[ 09:00 - 09:30

Mesa 5: "Taller de prevencion de segundas victimas, y sindrome burn out en la profesion matrona". Manuela

Paradela. Psicéloga

o 09:30-10:45

Mesa 6: Ginecologia
Jesis de la Fuente Valero. Ginecélogo. "Update en VPH, cribado y vacunacion"
José Antonio Saavedra. Ginecélogo. "Patologia vulvar"

"Terapia hormonal bioidéntica"

o 10:45-11:15

Pausa Café

® 12:00-13:15
Mesa 6: Miscelaneas
Lucia Martinez. "Sexualidad en el climaterio"
"Matronas acompanando el climaterio desde Atencion Primaria"

Marcos Camacho Avila. "Sexualidad tras una pérdida gestacional"

@ 12:00 - 13:15

Mesa 7: Miscelaneas
Sexualidad en climaterio - Lucia Martinez, Matrona
Matronas acompanando el climaterio desde Atencién Primaria.

Sexualidad tras una pérdida gestacional - Marcos Camacho Avila, Matrona

o 13:30

Cierre



A\

Sede de Las
Jornadas

Hotel Puerto Palace, Puerto de la Cruz, Tenerife.

Descuento del 5% con el codigo ACAMAT2025 en la

web:https://www.puertopalace.com/

Direccion: Calle Doctor Cobiella Zaera, 2, 38400 Puerto de

la Cruz, Santa Cruz de Tenerife

Teléfono: 922 37 24 60


https://www.puertopalace.com/

Opciones de Colaboracion

PAQUETE ORO (2.500€ + 7% IGIC)
e Colocaciéon Display dentro de la sala plenaria

e Logo en hoja completa dentro del programa final 'y
en la parte trasera del programa como
"PATROCINADOR ORO"

e Logo en la pantalla de las Jornadas (siempre que la

pantalla esté libre de proyeccién)
e Patrocinio de un café

e 3inscripciones para delegados asistiendo a las

sesiones y comidas

e Maximo 2 empresas

ZONA COMERCIAL (450€ + 7% IGIC)

e Posibilidad de colocar Displays a lo largo de la sede

con informacion sobre la empresa/producto

e |os patrocinadores seran reconocidos in situ y en el

programa de las Jornadas

CONTACTO: Para cualquier otro tipo de oferta, idea, dudas puedes contactar con la secretaria técnica en el +34 659 54 45 36

o en el email asociacioncanariadematronas@gmail.com



tel:+34659544536
mailto:asociacioncanariadematronas@gmail.com

Politica de Cancelacion

Las cancelaciones y cambios deben realizarse por escrito y ser comunicados a la Secretaria Técnica de las Jornadas, al

email: asociacioncanariadematronas@gmail.com

A partir del 5 de octubre de 2025, la cancelacién de la colaboracién conllevara la pérdida del 100% de la aportacién.
Todas las devoluciones se realizaran después de las Jornadas.

Las colaboraciones, reservas de stand y elementos patrocinables, deberan ser formalizadas mediante factura en el plazo
no superior a los 7 dias de la reserva del espacio. En el caso de no realizarse dicha facturacion, la Secretaria Técnica

podra liberar la reserva efectuada.

En el caso de que la devolucién se realice por circunstancias propias de la compafiia colaboradora, en ninglin caso se

hara la devolucién del importe de la colaboracion.

CASOS EXCEPCIONALES:

En el caso de cancelacién de las Jornadas y no realizacién del mismo o alternativa similar, se procedera a la devolucion

del importe facturado.

En el caso de aplazamiento por causa de fuerza mayor o atendiéndose a que las circunstancias sanitarias no permitan la
realizacion del evento, el importe de la colaboracion serd de aplicacién para las nuevas fechas que decida la sociedad

organizadora.

En el caso del cambio de formato de las Jornadas de presencial a online, se valoraran opciones de colaboracién que

equiparen la colaboracién en el formato presencial a una similar en las Jornadas virtuales.


mailto:asociacioncanariadematronas@gmail.com

